
令和 7 年度 事業報告 

＝事務広報＝  業務執行理事 瀧 和人 

1.事務所機能の強化推進 

①事務所における事務職員の継続雇用の維持及び社会保険労務士と連携下での業務効率化の推進 

②情報共有を目的とした事務局内連携強化 

③事務機器管理（機器老朽化対策） 

④データ管理及びバックアップ 

2.公益法人新財務三基準を踏まえた経済的基盤の強化 

・収支相償を踏まえた収支管理 

・公益目的事業比率の維持 

・遊休財産保有制限を考慮した会計管理 

3.司法書士・会計事務所との必要に応じた提携 

4.年間行事計画の立案 

5.組織率の維持向上対策 

①新人オリエンテーションの開催 

 令和 7年 4月 26 日（土）＊「あざれあ」にて対面開催 

②県内養成校 6 校での入会説明会開催 

6.その他 

①公益法人定期提出書類作成 

②問い合わせ対応 

 

－ 事 務 局 －  局長 瀧 和人 
 事務局は総務部・財務部・行政企画部・渉外部の 4 部からなり,士会事業が円滑に実施できるよう

に事業全体を把握しつつサポートした． 

 

総務部 杉山 昌幸 

1.総務 

・会議や活動記録の保管，総会資料作成 

・常任理事会等、議事録作成 

・団体保険契約関連 

・県内養成校・優秀学生 士会長表彰準備 

2.会議開催準備及び運営 

 ・理事会（定例・拡大） 

 ・定時総会 

 ・予算編成会議 

 ・新人オリエンテーション 

3.用度 

 ・備品の管理：備品台帳の更新，保管 

 ・消耗品管理：役員名刺などの発注 

 ・不要文書および物品の廃棄：耐用年数超

過物品などの廃棄 

 

財務部 堀池 沙織 

1.財務管理 

 ・銀行口座の管理 

 ・収支管理 

2.会費納入の管理 

 ・会費納入の確認と管理 

・未納会員への催促 

3.予算および補正予算の管理 

 ・予算の管理 

 ・補正予算の管理 

4.その他法人財務に関する業務 

 ・広告費請求書作成,送付 

 ・その他 

                     

行政企画部 星野 友昭 

・静岡県リハビリテーション専門職団体協議

会や静岡県理学療法士連盟等他団体と調整し

つつ，必要に応じて公共の福祉改善等を目的

に行政への提言や公的基金等の調査・検討・

申請等 

・委託公益事業の方針等の検討 

 

渉外部 松永 大輔 

1.派遣受付の窓口機能・及び派遣調整 

介護認定審査会委員，障害支援区分認定

審査会委員，包括支援センター運営協議

会委員等 

2.各種団体との連絡調整 

 

 

 

 



－ 広 報 局 －  局長 渡邉 勉 
広報誌「ゆまにて」とホームページ，LINE，Youtube，一斉メール配信システム（メルマガ）を中

心として，静岡県理学療法士会活動を広報した．ホームページの運営は建設的運営をした.広報紙の

関連では，原稿の依頼など編集構成に関わる統括的業務を受け持った．広告掲載（求人等の有料掲載）

管理及び依頼主との連絡・調整を行った． 

 

ゆまにて編集部 粂田 幸祐 

静岡県理学療法士会の広報活動の一環とし

て,広報誌「ゆまにて」を発行した． 

配布先は，主として本会会員および各都道

府県理学療法士会，広告掲載事業所，県民な

どとした． 

1.広報誌「ゆまにて」年間 4 回の編集・発行 

2.広告の管理確認 

3.静岡県理学療法士会理事会の書記 

4.その他 

 

ホームページ管理部 吉川 雄太郎 

静岡県理学療法士会サイトの運営と管理を

行った．ホームページを通じて，公益性のあ

る情報発信と迅速な対応が可能な体制を整え

た．また，サイトと連動した SNS による情報

発信の運営体制の整備と管理を行った．同時

に，各役員が所有しているメールアドレスと

サーバー管理を行った． 

1.静岡県理学療法士会サイトの管理 

2.サーバーの管理 

3.メールアドレスの管理（web メール） 

4.Google フォームの立ち上げ・管理 

5.その他 

 

メール FAX 通信部 森 梢 

会員に対し,「ゆまにて」およびホームペー

ジで対応困難な広報・周知事項を LINE やメー

ルを用いて伝達した．また，サイトと連動し

たSNSによる情報発信の運営体制の整備と管理

を行った． 

1.理事会通信の発行 

2.公式 LINE の運用・管理 

3.一斉メール配信システム（メルマガ）によ

る情報提供 

4.SNS の管理 

 

＝学術生涯学習＝  業務執行理事 髙木亮輔  

会員や県民の資質向上に資する学術研修活動等について,学術・生涯学習局間や他部局・各地区と

の連携強化を図り,オンラインを活用した座学中心の研修機会の継続と対面による技能の研鑽を目的

とした研修機会の構築,ならびに充実した学術大会の開催や学術誌の発行を検討しながら学術局・生

涯学習局が担当する事業を中心に統括的業務を受け持った.また,生涯学習制度に対応し,登録理学療

法士,認定・専門理学療法士の養成に関する広報・研修会に関わる事業の統括的業務を受け持った. 

 

― 学 術 局 ―  局長 山本 武 
学術局では,会員および県民の資質向上を目的として，学会部・学術誌部・専門領域部の 3 部体制

により,静岡県理学療法学術大会の開催,学術誌の発行,専門領域部研修会の開催など学術的な活動を

推進した. 
 
学会部 塚本 敏也 

1.第 28 回静岡県理学療法学術大会開催 

大会長：俵祐一（聖隷クリストファー大学） 

副大会長：春藤健支（聖隷浜松病院） 

準備委員長：松下太一（北斗わかば病院） 

会期：令和 7年 6 月 22 日（日） 

開催方式：現地開催（一部オンデマンド配

信） 

会場：アクトシティ浜松 コングレスセン

ター（浜松市中央区板屋町 111-1） 

テーマ：『理学療法の温故知新』 

参加者数：655 名（会員 496 名, 学生 90 名, 

会員外・他職種・他県士会員 49

名） 

演題：演題発表（83 演題） 

大会特別企画：俵祐一（聖隷クリストファ

ー大学）「理学療法の温故知新」 

大会基調講演：千住秀明（びわこリハビリ

テーション専門職大学） 

「呼吸リハビリテーションの温故知新」 

教育講演：高木綾一（株式会社 work shift）

「人生 100 年時代における理学療法

士のキャリアデザイン」 

ワークショップⅠ（内部）：「ＲＯＭだけで

は終われない！？～挿管・人工呼吸

器管理となった重症ＣＯＰＤへの病

態論を踏まえた包括的アプローチか

ら考えてみよう～」 



 

 

梶山敬祐（静岡済生会総合病院） 

 ワークショップⅡ（神経系）：「脳卒中再発

症例における理学療法の実践－リハ

ビリプログラムの立案に着目して－」 

亀山裕斗（浜松市リハビリテーション

病院） 

 ワークショップⅢ（運動器）：「膝前十字靭

帯再建術後の膝関節可動域獲得に難

渋した症例」 

桐山卓真（富士整形外科病院） 

専門部会セミナー：3 

① 神経系専門部会：「脳画像から機能を

予測する」 

山内信吾（沼津リハビリテーション病

院） 

② 運動器系専門部会：「明日から使える

臨床検査×理学療法‐画像や生理検

査から治療を考える‐」 

大沼賢洋（富士リハビリテーション大

学校） 

③ 内部障害系専門部会：「どこでも使え

るフィジカルアセスメント‐リスク

回避と治療の促進‐」 

幸坂真宏（富士宮市立病院） 

 交流セッション：「キャリアデザイン交流会

～自分らしい道を見つける～」 

武昂樹（北斗わかば病院） 

公開講座 

「身体の健康は口元から！オーラルフレ

イル対策講座」 

 大野友久（陵北病院・浜松市リハビリテ

ーション病院） 

「オーラルフレイルとフレイル対策～人

生 100 年時代を自分らしく～」 

 花井聡（浜松市リハビリテーション病院） 

2.第 29 回静岡県理学療法学術大会開催準備 

 大会長：千葉淳弘（JA 静岡厚生連中伊豆温

泉病院） 

会議予定：準備会議 12 回（拡大準備会議 1

回,定例準備会議 11 回）,各局内

会議約 35 回,査読会議 2 回,学術

誌校正会議 2回 

事業内容：企画書完成,演題募集・採択,後

援依頼,懇親会企画,託児業者選

定・依頼,書店業者依頼,運営業

者選定・依頼,運営マニュアル作

成,運営委員募集,大会 HP 開設,

ポスター作成,大会誌作成 

3.第 28 回・29 回学術大会のサポート 

 準備委員会への大会評議委員の参加（適

時）, 第1・2回査読会議,優秀演題選考会議

の出席（学会部長,大会評議委員） 

4.第 28－29 回学術大会引継ぎ会議 

5.第 30 回静岡県理学療法学術大会大会長の選

出および開催準備（令和8年1月より準備委

員会開催） 

 大会三役に学術大会依頼会議の開催（概略

の説明等） 

6.学術大会ガイドライン及び各マニュアルの

見直し 

 

学術誌部 芦澤 遼太 

1.静岡理学療法ジャーナル第 50 号（学術誌）

発行および発送（9 月冊子版 50 部と電子版） 

2.各専門部会,優秀演題者への論文作成依頼 

3.学術誌投稿・執筆規定の修正 

4.学術誌論文の査読依頼 

5.国立図書館,医中誌,J-STAGE,メディカルオ

ンラインへの学術誌登録,各都道府県士会へ

静岡理学療法ジャーナルの配信 

6.電子ジャーナルへの完全移行の検討 

 

専門領域部 田中 幸平 

1.専門領域部会議の開催 

2.県士会組織改編を踏まえた専門部会の役割

と実施方法の検討 

3.今後の専門部会の在り方の検討 

4.研修会マニュアルの作成 

5.公募研修会の運用の検討 

運動器系理学療法専門部会（部会長：梅坂恭

平） 

① 運動器系理学療法専門部会 研修会Ⅰ 

開催日：令和 7 年 5月 18 日 

場 所：WEB 開催 

講 師：谷口典久 

（上土整形外科・スポーツクリニック） 

内 容：肩における末梢神経の評価・治療 

参加者：84 名 

② 運動器系理学療法専門部会 研修会Ⅱ 

開催日：令和 7 年 7月 13 日 

場 所：富士リハビリテーション大学校 

講 師：千葉淳弘（JA 静岡厚生連中伊豆温

泉病院） 

内 容：変形性膝関節症の術後リハビリテ

ーション 

参加者：45 名 

③ 運動器系理学療法専門部会 症例検討会 

開催日：令和 7 年 8月 4日 

場 所：WEB 開催 

内 容：症例検討会 

参加者：18 名 

④ 運動器系理学療法専門部会 研修会Ⅲ 

開催日：令和 7 年 11 月 24 日 

場 所：WEB 開催 

講 師：青山倫久（錦野クリニック） 



 

 

内 容：FAIS を中心とした股関節疾患の医

学的介入と理学療法 

参加者：63 名 

⑤ 専門部会会議 全 5 回 

場 所：WEB 開催 

生活環境支援系専門部会（部会長：名倉達也） 

① 第 26 回生活環境支援系専門部会研修会 

開催日：令和 7 年 8月 31 日 

場 所：WEB 開催  

内 容：これからのセラピストに求められ

る「自立支援型介助」の極意と実

例  

参加者：42 名 

② 第 27 回生活環境支援系専門部会研修会 

開催日：令和 8 年 2月 15 日 

場 所：WEB 開催 

内 容：知らなきゃいけない「口腔」のこ

と～安全に食べるために～  

参加者：72 名 

内部障害系専門部会（部会長：幸坂真宏） 

【呼吸】 

① 令和 7 年度静岡呼吸リハビリテーション研修会 

開催日：講義編:令和 7年 11 月 22 日 

実技編:令和 7年 12 月 7 日 

場 所：講義編 オンライン 

実技編 常葉大学水落キャンパス 

参加者：講義編 92 名 

実技編 62 名 

② 内部障害系専門部会 呼吸器班研修会 

開催日：令和 8 年 1月 31 日（土） 

場 所：WEB 開催 

内 容：呼吸リハビリテーションに必要な

呼吸運動生理学の臨床応用 

参加者：46 名 

【循環】 

① 内部障害系専門部会 循環器班研修会 

開催日：令和 7 年 9月 27 日 

場 所：WEB 開催 

内 容：循環器疾患のリハビリテーション

と栄養 

参加者：61 名 

【がん】 

① 内部障害専門部会 がん理学療法班研修会 

開催日：令和 7 年 8月 23 日 

場 所：WEB 開催 

内 容：緩和ケアから学ぶがん患者に対す

る理学療法 

参加者：34 名 

【症例検討会】 

① 症例検討会（内部障害） 

開催日：令和 7 年 5月 21 日 

場 所：WEB 開催 

内 容：3症例 120 分 

参加者：21 名 

神経系理学療法専門部会（部会長：山内信吾） 

① 神経系理学療法専門部会成人部門研修会Ⅰ 

開催日：令和 7 年 9月 20 日（土） 

場 所：浜松市リハビリテーション病院 

内 容：電気刺激療法のメカニズムを知り、

臨床に活かす 

 参加者：9名 

② 神経系理学療法専門部会小児部門研修会 

開催日：令和 7 年 7月 6日（日） 

場 所：WEB 開催 

内 容：障害のある子どもの生活を豊かに

する道具（福祉用具）の活用法 

参加者：67 名 

③ 公募研修会（神経系）Ⅰ 

開催日：令和 7 年 12 月 23 日（火） 

場 所：WEB 開催 

内 容：神経システムを考慮した脳卒中患

者のリハビリ戦略 

 参加者：72 名 

④ 公募研修会（神経系）Ⅱ 

開催日：令和 8 年 1月 10 日（土） 

場 所：専門学校富士リハビリテーション

大学校 

内 容：臨床場面に活かす、脳卒中片麻痺

者の歩行分析と装具療法について 

 参加者：32 名 

⑤ 症例検討会（症例から学ぶ） 

【第 1 回】 

開催日：令和 7 年 5月 15 日（木） 

場 所：WEB 開催 

参加者：29 名 

【第 2 回】 

開催日：令和 7 年 11 月 13 日（木） 

場 所：WEB 開催 

参加者：21 名 

⑥ 専門部会会議 2 回 

研究・開発支援系専門部会（部会長：高山真

希） 

【研究開発支援講座】 

学会発表や臨床研究を促すこと目的に,研究

開発支援講座を開催した. 

研究開発支援講座では，臨床現場で研究を実

践されている方を講師として臨床を豊かにす

るための研究総論（研究計画の立案,データ解

析，学会発表，論文作成など）の研究過程を

支援した. 

開催日：令和 7 年 8月 3日（日） 

場 所：WEB 開催 

内 容：研究総論 

1.クリニカルクエスチョンの作成 

2.リサーチクエスチョンの作成 

3.文献検索の方法 



 

 

4.データ測定方法 

5.研究デザインの理解 

6.リサーチクエスチョンの再考 

参加者：20 名 

【研究開発支援ゼミ】 

症例報告での学会発表,臨床研究（研究疑問

の設定，研究計画の立案，データ解析）の学

会発表，論文作成など研究過程における必要

なスキルの講義と演習を行い，研究の悩みを

相談できる場を作った. 

開催日：令和 7 年 9月 2日（火） 

令和 7年 10 月 7 日（火） 

場 所：聖隷クリストファー大学（WEB 併用） 

内 容：講義 

「臨床研究の意義と“はじめの一歩”

を踏み出すための思考と行動」 

演習 

「研究は文献検索から？PubMed と 

AI を使った文献探索の実践」 

参加者：26 名（令和 7年 9 月 2日開催） 

9 名（令和 7年 10 月 7 日開催） 

【研究開発支援系専門部会会議】 

 開催日：令和 7 年 6月 18 日（水） 

令和 7年 9月 25 日（木） 

令和 7年 10 月 22 日（水） 

令和 7年 11 月 19 日(水) 

 場 所：WEB 開催 

 内 容：今年度事業計画・予算の確認 

     事業（講座，ゼミ）企画・審議・

運営に関する打ち合わせ 

次年度事業計画・予算の審議 

組織改編に伴い学術局と意見交換 

教育管理系専門部会（部会長：松下太一） 

① 教育管理系専門部会会議 

第 1 回 

開催日：令和 7 年 7月 10 日（木） 

場 所：WEB 開催 

内 容：今年度事業計画・予算確認 

理学療法教育カンファレンス・研

修会の企画・審議,  

 第 2 回 

開催日：令和 7 年 11 月 20 日（木） 

場 所：WEB 開催 

内 容：理学療法教育カンファレンス・研

修会の企画・審議,次年度事業計

画・予算審議 

② 令和 7 年度研修会 

 開催日：令和 8 年 3月 1日（日） 

 場 所：WEB 開催 

 内 容：経験学習プロセスに基づく人材育

成～学びを促す指導と場づくりの

実践～ 

  参加者：45 名 

③ 理学療法教育カンファレンス 

開催日：令和 7 年 11 月 5 日（水） 

場 所：WEB 開催 

内 容：職場のキャリア支援、見えてきた

課題とヒント ～静岡県の PT567

人に聞きました～ 

参加者：29 名 

④ 臨床実習 NG 集 DVD 貸出 0 件

― 生 涯 学 習 局 ―  局長 大沼 賢洋 
生涯学習局は,県内の理学療法士の資質向上を目的として,研修会の開催や認定理学療法士教育機関

（運動器）の運営を行った.また,地域予防事業においては,理学療法士の専門性を活かし,住民の自立

支援に繋がる人材育成を推進した.さらに,多様な職場や地域・職域の課題に対応できる能力を持ち,

管理能力を備えた理学療法士の育成にも取り組み.加えて,生涯学習制度の普及と周知を図り,登録理

学療法士の育成に努めた. 

 

登録理学療法士養成部 柴 宜代人 

1.後期研修 E-1～E-3 の各領域,また 3領域合

同の症例検討会を計 4回/年,開催した. 

2.研修会や HP・「ゆまにて」を通し,生涯学習

制度の積極的な情報提供に努めた. 

 

【E-1～E-3 各領域,3 領域合同の症例検討会】 

各症例検討会 2～4 症例で開催した. 

①E-1 神経系 令和 7年 5月 23 日（金）  

②E-3 内部障害系 令和 7年 7 月 18 日（金） 

③E-2 運動器系 令和 7年 9 月 19 日（金）  

④3 領域合同 令和 7年 11 月 21 日（金） 

場 所：WEB 開催 

定 員：聴講 50 名程度  発表 4 名 

【士会承認症例検討会,研修会 説明会】 

 開催日：令和 7 年 5月 30 日（金） 

内 容：士会承認症例検討会,研修会の申請

方法について  

 場 所：WEB 開催  

 定 員：50 名 

【士会承認症例検討会,研修会】 

開催日：令和 8 年 2月 16 日（月） 

内 容：士会承認症例検討会,研修会の申請

方法について  

 場 所：WEB 開催  

 定 員：75 名 

 

ポイント認定部 豊田 貴信 

1.県士会主催研修会セミナー登録 81 件 



 

 

2.受講者および講師の履修登録 

  受講者 49 件，講師 48 件 

3.閲覧申請書受領と受講者情報送付 54 件 

4.QR コード作成と送付 51 件 

5.演題査読登録 1 件 

6.セミナー登録および履修登録における各部

からの問い合わせ対応 

7.セミナー修正，履修削除の問い合わせ対応 

8.日本理学療法士協会事務局への問い合わせ 

9.静岡県理学療法学術大会の登録申請補助 

 

研修部 工藤 貴司 
 令和7年度は研修部研修会を年間3回企画・

運営した.またその内 1 回は理学療法士講習会

の企画・運営を含む. 

【第 1 回】＊理学療法士講習会 

開催日：令和 7 年 4月 20 日（日） 

場 所：WEB 開催 

内 容：腎リハにおけるフレイルとサルコペ

ニア対策の重要性 

定 員：150 名 

参加者：132 名 

【第 2 回】 

開催日：令和 7 年 7月 6日（日）  

場 所：WEB 開催 

内 容：脳血管疾患に対する下肢装具を用い

た理学療法展開 

定 員：150 名 

参加者：94 名 

【第 3 回】 

開催日：令和 7 年 8月 24 日（日） 

場 所：WEB 開催 

内 容：終末期の苦痛緩和ケア～リハ職に求

めること～ 

定 員：150 名 

参加者：95 名 

 

認定理学療法士養成部 石井 光治 

 運動器認定理学療法士の教育機関として下

記の通り研修会の開催を行った.参加者は 6 名

であった. 

【必須科目研修】 

15 テーマ/1 コマ 90 分 

開催日：8月 2 日（土）,3 日（日）,8 月 30 日

（土）9:00～17:50,5 コマ/日 

場 所：WEB 開催 

テーマ①：正常な構造・機能と疼痛の基礎 

講師：小林敦郎（順天堂大学医学部附属静岡 

病院） 

テーマ②：医学的診断と治療介入 

講師：寺田僚介（磐田市立総合病院） 

テーマ③：理学療法介入の意義と理学療法士

の役割 

テーマ④：疾患によって生じる障害とその評

価および予後予測 

講師：西田大祐（すずき整形外科スポーツク

リニック） 

テーマ⑤：筋力評価の方法と筋力増強のメカ

ニズム 

テーマ⑩：筋・腱・靭帯損傷後の外科的治療

と理学療法 

講師：大沼賢洋（専門学校 富士リハビリテー

ション大学校） 

テーマ⑥：関節可動域制限の要因と治療手技 

講師：鈴木盛翁（新都市病院） 

テーマ⑦：運動器疼痛の評価と理学療法 

テーマ⑧：骨折・外傷後の治癒過程と理学療    

法 

講師：石井光治（静岡済生会総合病院） 

テーマ⑨：変形性関節症の理学療法 

テーマ⑪：末梢神経障害の理学療法 

講師：千葉淳弘（JA 静岡厚生連中伊豆温泉病

院） 

テーマ⑫：自立支援や疾病管理の補助具,機器

とその活用 

テーマ⑮：社会資源の活用 

講師：九藤博弥（インフィック株式会社） 

テーマ⑬：発症予防,重症化予防,再発予防 

テーマ⑭：患者・家族教育の意義とその方法 

講師：岩里大樹（株式会社 H.Y.N.） 

【選択科目研修】 

5 テーマ/1 コマ 90 分 

開催日：8月 31 日（日）9:00～17:50 

5 コマ/日 

場 所：WEB 開催 

テーマ①：肩関節疾患の機能解剖と理学療法 

テーマ②：股関節疾患の機能解剖と理学療法 

講師：川角謙一（しおうら整形外科・リウマ

チ科クリニック） 

テーマ③：膝関節疾患の機能解剖と理学療法 

講師：小林敦郎（順天堂大学医学部附属静岡

病院） 

テーマ④：姿勢・歩行の評価・分析と理学療

法の実際 

テーマ⑤：多関節運動連鎖の評価と理学療法

の実際 

講師：西島晃一（ばすぎ整形外科クリニッ

ク） 

 
 
 
 
 



 

 

＝職能公益事業＝  業務執行理事 岩嵜 宣人  

法人の性格に直結する公益事業を主動する社会局・予防局・職能局との連絡調整を実施，他局との

協働する事業については，局長間で情報共有し効率的な実務執行に努めた．また，地区事業とも連携

し，地域に根付くような事業展開を推進した．引き続き公開講座，理学療法週間事業，障害予防事業，

地域包括ケアシステム推進事業等に派遣する会員選考や調整を行った． 

 

－ 社 会 局 －  局長 河野 隆志 
 社会局は，主に理学療法週間での全国一斉イベントとして，「フレイル予防」に関する公開講座と

高校生を対象に病院等で働く理学療法士と交流を図る高校生施設見学を開催した．これらの事業を通

して，県民の皆さまへ理学療法（士）について広く理解してもらうことを目的とした．また，調査部

では士会内外に関する調査を実施し，県民・会員の皆さまに有益となる情報を発信した． 

 
広報啓発部 長瀨 将人 

1.理学療法週間事業 

①高校生施設見学 

   内容：1.県士会 YouTube チャンネルからの

施設見学動画を配信した 

視聴回数 35 回 

2.県内施設での対面で開催した 

 参加者 84 名 

  期日：1.令和 7年 5月 1 日（木）～ 令和 8

年 3 月 31 日（火） 

2.令和 7 年 8 月 4 日（月）～ 8 月

16 日（土） 

  受け入れ施設：県内の受け入れ可能施設 

                  32施設（西部 11施設、中

部 7 施設、東部 14 施設） 

 ②公開講座（全国一斉イベント）での広報

活動 

  公開講座部が実施する公開講座（全国一

斉イベント）を広報で支援した 

  ・チラシの作成 2 会場 

（焼津市、富士宮市） 

  ・開催市町の住民や行政，関係団体，地

区会員等へチラシを配布した 

2.その他の広報啓発活動 

 ①SNS を利用した広報啓発活動 

②刊行物等の配布による広報啓発活動 

③ノベルティグッズの配布 

 

調査部 田中 俊輔 

1.県士会活動等に関わる調査を実施 

 ①健康増進部（産後/産業）事業への参画実

態に関するアンケート調査 

    期間：令和 7 年 12 月 1 日（月） ～ 12 月

31 日（水） 

  回答数：133 件 

 ②スポーツ事業に関するアンケート調査 

  期間：令和 8 年 1 月 10 日（土） ～ 2 月

15 日（日） 

  回答数：219 件 

 

公開講座部 大嶽 達也 

1.公開講座の開催 

県民の介護予防と健康増進に資することを

目的とし，公開講座を年 2回開催した.その内

1 回は，全国一斉イベントとして開催した． 

【第 1 回】 

内容：フレイルを予防しよう！ （講演＋実

演） 

期日：令和 7年 7 月 13 日（日） 

講師：講演 浦田真裕（コミュニティーホ

スピタル甲賀病院） 

   運動実演 栗田真自（株式会社リハ

ライフサポート） 

会場：大井川地域交流センター大会議室

（焼津市） 

参加者：118 名 

個別相談：18 件 

【第 2 回】 

内容：フレイルを予防しよう！（講演＋実

演） 

 期日：令和 7 年 11 月 2 日（日） 

 講師：講演 庄司 陽介（富士宮市立病院） 

    運動実演 渡邉 聖斗（富士整形外科

病院） 

 会場：富士宮市富丘交流センター 集会室

（富士宮市） 

 参加者：48 名 

 個別相談：9 件 

2.その他,公開講座に関わる事業 

 ・パンフレットを配布した 

 ・公開講座に関する会議を 10 回開催した.

 
 
 



 

 

－ 予 防 局 －  局長 小島 健 
予防局は，地域社会への健康増進・障害予防事業に特化した活動を推進した．様々な年齢層の地域

住民からの要望を，これまで以上に適切に対応するため３部に分かれて活動した．スポーツイベント

や障がい者スポーツイベントのメディカルサポートを対象とするメディカルサポート部，ウィメンズ

ヘルスの推進と産業理学療法介入にて健康経営への支援を対象とする健康増進部，そして地域住民を

対象とした介護予防・健康増進教室開催などを行う介護予防部である． 

より一層県民への障害予防と健康増進・介護予防における理学療法士の認知度・貢献度の向上に努

めた． 

 
メディカルサポート部  山下 浩史 

1.活動内容 

①メディカルサポート部 

・メディカルサポート部予算編成会議（令和 7

年 9 月） 

・Proud NUMAZU CUP ミニム・ベンジャミンオ

ープンアイ工務店カップ(令和 7年 7 月） 

・国民スポーツ大会 第46回東海ブロック大会

フェンシング競技（令和 7年 8 月） 

・Proud NUMAZU CUP フェンシング選手権 2025

サーブルランキングマッチ＆沼津ロータリ

ークラブカップ（令和 7年 11 月） 

・野球検診事業(小中学生)（令和 8年 1月） 

・スポーツ局会議（令和 8年 2 月） 

・静岡マラソン 2026 事前会議、研修会（令和

7年 11 月、令和 8年 2～3 月） 

・静岡マラソン 2026（令和 8 年 3月） 

②高校野球部門 

・第 72 回春季東海地区高等学校野球静岡県大 

会（令和 7年 4，5 月） 

・第 107 回全国高等学校野球選手権静岡大会 

（令和 7年 7月） 

・第 78 回秋季東海地区高等学校野球静岡県大 

会（令和 7年 9，10 月） 

・高校野球部門研修会（令和 7 年 11 月） 

・高校野球部門ワークショップ（令和7年4月

～8月） 

・高校野球部門会議（令和7年10月,令和8年

1 月） 

③障がい者スポーツ部門 

・第 22 回 DREAM-CUP（身体障害者野球大会）

（令和 7年 11 月） 

・パラベースボールフェスティバル in 

Shizuoka（令和 7 年 8月） 

・第 20 回中部・東海身体障害者野球大会 兼 

第 21 回全日本身体障害者野球選手権大会

（令和 7年 9月） 

・第4回BOCCIAしずおかCUP（令和7年10月） 

・パラスポーツ運動会（令和 7 年 9月） 

・パラスポーツ・コンソーシアム関連事業 

・パラアスリート発掘測定会（令和8年1月） 

・静岡県パラスポーツ発掘競技体験プログラ

ム（令和 8年 1 月） 

④サッカー部門 

・第 14 回静岡県シニアサッカーフェスティバ

ル 2025（令和 7 年 5月） 

・第 27 回清水レディースカップサッカー大会

（令和 7年 7月） 

・第 39 回全国少年少女草サッカー大会（令和

7年 12 月） 

・静岡県 U11・12 トレセンサポート（年 6～7

回） 

・第 33 回静岡新春ジュニア U11・12 サッカー

大会（令和 8年 1 月） 

・第 11 回静岡障がい者サッカーフェスティバ

ル大会（令和 8 年 1月） 

・第 11 回全国知的障害特別支援学校高等部サ

ッカー選手権（令和 8年 2月） 

・清水スーパーシニアサッカー大会（令和8年

3 月） 

⑤スポーツ理学療法推進協力者 

・スポーツ理学療法研修会 オンライン開催 

全 3 回（令和 8 年 2月） 

2.広報活動 

①県士会 HP 内，LINE を活用したメディカルサ

ポート部の運営（スタッフ登録及びスタッフ

募集,研修会の案内等） 

②「ゆまにて」等への掲載（スタッフ登録及

びスタッフ募集，研修会の案内，活動報告等） 

 

介護予防部 黒山 大輔 

1.ダイハツ健康安全運転講座 

 御前崎市：1 件（令和 7年 6 月） 

 函南町：1件（令和 7年 7 月） 

 小山町：1件（令和 7年 10 月） 

 長泉町：1件(令和 7年 11 月) 

2.公民館等での介護予防講座 

 ①介護予防講座 

 浜松市：1件(令和 7年 10 月） 

 磐田市：1件(令和 7年 7 月） 

 藤枝市：1件(令和 7年 8 月) 

 静岡市：5件（令和 7年 6 月～11 月） 

 長泉町：2件（令和 7年 7 月、11 月） 

3.ダイハツ健康安全運転講座講師養成研修会 

日時：令和 7年 9 月 23 日 



 

 

会場：WEB 開催 

対象：静岡県内を中心に介護予防事業に関

心のある者 

講師：山本卓（聖稜リハビリテーション病

院） 

 

4.公民館での介護予防講座講師養成研修会 

日時：令和 8年 2 月 1日 

会場：静岡県理学療法士会事務所 

対象：静岡県内の介護予防事業に関心のある者 

講師：黒山大輔（浜本整形外科医院） 

 

健康増進部 鳥居 勇樹 

1.産後の女性のための骨盤ケア教室 

会場：東部，中部，西部で計 15 回 

日程：令和 7年 6 月〜令和 8 年 3月 

2.富士宮市 骨盤底筋体操教室 

 会場：富士宮市内 計 6回 

 日程：令和 7 年 5月〜令和 8年 1 月 

3.「骨盤底の理学療法 」 

テーマ：骨盤底の理学療法研修会 

会場：富士リハビリテーション大学校 

日程：令和 7年 11 月 8 日 

講師：菊地麻友美、山本智子 

4.産業部門ワークショップ 

テーマ：産業理学療法の基礎、県士会活動

の紹介 

 会場：静岡県理学療法士会事務所  

 日程：令和 8 年 2月 15 日 

 講師：鳥居勇樹、木下拓也 

5.藤枝市 健康経営実践プログラム 

 プログラムの縮小により中止 

6.藤枝市 健康経営セミナー 

会場：志田消防本部 計 2回 

 日程：令和 7 年 9月 11 日、9 月 18 日 

 講師：鳥居勇樹、浦田真裕 

7.静岡県 SAFE 協議会 労働災害（転倒・腰

痛）予防セミナー  

 会場：静岡地方合同庁舎 

 日程：令和 7 年 9月 16 日、9 月 17 日 

 講師：小林敦郎、小島健 

8.企業向け健康経営セミナー 

会場：中部電力パワーグリッド清水営業所 

日程：令和 7年 6 月 18 日 

講師：鳥居勇樹 

9. 企業向け健康経営セミナー 

会場：遠鉄ストア（笠井店、雄踏トレーニ

ングセンター、浅羽店） 

日程：令和 8年 2 月 10 日、2月 25 日、3月

12 日） 

講師：木下拓也（２回）、太田和希 

10.会議 

①共催セミナー打ち合わせ（令和 8年 1月 22

日） 

②産業部門会議（令和 8年 1 月 26 日） 

③産業保健総合支援センター相談員運営会議

（令和 8年 1月 28 日） 

④健康増進局会議（令和 8年 3 月 9日） 

 

 

 

 

 

－ 職 能 局 －  局長 岩嵜宣人 
 職能局は，理学療法士の職域拡大，身分の保証に関する事業を展開した．①医療・介護・障害福祉

の動向を確認し，会員へ情報発信した．②各市町村と協力し地域包括ケアシステムの体制強化を図っ

た．③管理者の人材育成とネットワークの構築を行った．④障害児者に対する対応を市町村と連携し，

学校保健事業への参加を推進した．令和 3 年度からは，シズケア＊かけはし（静岡県地域包括ケア情

報システム）普及拠点推進事業に参画し，シズケア＊かけはしを活用した好事例を蓄積し，普及啓発

を行った. 

 

医療介護保険部 荻野 峻佑 

1.医療保険・介護保険に関する会員からの問

い合わせの受付と調査・報告 

2.適切に施設管理を行う為の情報共有（部門

責任者協議会の運営協力） 

3.令和 8年度報酬改定研修会の準備 

4.シズケア＊かけはし普及拠点推進事業 

 

地域包括ケアシステム推進部 安間 稔泰 

1.シルバーリハビリ体操指導士養成事業の市

町における事業継続・新規導入への取り組

み 

・西伊豆町シルバーリハビリ体操 3級指導士

養成講座 

  場所：西伊豆町住民防災センター 

日程：令和 7年 6 月 10、11、18、25 日、 

7 月 2、9 日 

・西伊豆町シルバーリハビリ体操指導士フ 

ォローアップ研修 

 場所：西伊豆町住民防災センター 

日程：令和 7年 11 月 19 日 

2.推進リーダー制度の推進とリハ職活用の 

ための広報活動 

 ・地域ケア会議推進リーダー導入研修 



 

 

  場所：WEB 開催 

日程：令和 7年 10 月 19 日 

参加者数：PT 16 名 OT 0 名 ST 0 名 

 ・介護予防推進リーダー導入研修 

  場所：WEB 開催 

日程：令和 7年 12 月 14 日 

参加者数：PT 12 名 OT 0 名 ST 0 名 

 ・フォローアップ研修：県士会指定事業 

  場所：WEB 開催 

日程：令和 8年 2 月 11 日 

参加者数：PT 22 名(会員外 3 名) OT 0

名 ST 0 名 

3.他の部局・地区ブロック事業の地域包括ケ

アシステムにおける事業との連携・協力 

4.静岡県リハビリテーション専門職団体協議

会における事業との連携･協力 

 

職能研修部 宮上 純貴                

1.協会指定管理者研修（初級）開催 

 場所：WEB 開催 

日程：令和 7年 12 月 11 日(木) 

2.領域別管理者研修の開催 

 場所：WEB 開催 

 日程：令和 7 年 8月 28 日(木) 

3.部門責任者協議会の実施 

 場所：WEB 開催 

日程：令和 7年 5 月 27 日(火) 

 

障害児者福祉部 板倉 宏晃 

1.障害児・者の通所施設ネットワーク構築 

2.意見交換会，多職種連携研修会等への参加 

在宅重症心身障害児者対応多職種連携研修

会 

場所：日蓮宗 妙恩寺ホール（浜松） 

日程：令和 7年 12 月 13 日 

場所：あざれあ（静岡） 

日程：令和 7年 12 月 20 日 

3.学校保健事業（特別支援学校を対象に含む） 

場所：掛川市立日坂小学校 

日程：令和7年 4月 21日、6月 11日、10月

16 日 

参加者数：のべ 206 名 

4.医療的ケア児等支援センター事業への参加 

 ①医療的ケア児等支援ネットワーク会議 

 場所：静岡県看護協会 第一研修室 

 日程：令和 7 年 8月 20 日、令和 8年 3 月 11  

    日 

 ②医療的ケア児等支援センター出張相談会 

場所：静岡県立子ども病院、浜松医科大学

付属病院、沼津特別支援学校、掛川特別支

援学校、東部特別支援学校、富士特別支援

学校、静岡てんかんセンター、浜北特別支

援学校、島田市立総合医療センター、中央

特別支援学校、西部特別支援学校、藤枝特

別支援学校、藤枝市立総合病院、富士市立

中央病院 計 14 施設 

日程：令和 7年 6月 5日、7月 8日、7月 17

日、8 月 26 日、9 月 8 日、9 月 10 日、9 月

17日、9月 19日、9月 24日、10月 6日、10

月 8 日、10 月 17 日、11 月 7 日、11 月 11

日、11 月 17 日、12 月 4 日、令和 8 年 1 月

22 日、計 17 回 

参加者数：のべ 48 名 

5.東海北陸ブロック小児部署連絡会会議参加 

 場所：AOSSA（福井県） 

日程：令和 7年 10 月 25 日 

 

＝地区事業＝  業務執行理事 小原 智永  

1.支部組織のネットワーク構築および連携強化 

2.介護予防キャラバンの参加協力 

3.PT ネットワークの開催 

4.公開講座，症例検討会等，地区開催イベントの運営協力 

5.災害時における対応方法の準備 

6.市町との協力関係の構築 

7.その他，地区事業に関すること 

 

西部地区理事 飯尾 晋太郎 

1.浜北ふれあい広場（浜北総合体育館） 

令和 7年 6月 1 日 

2. 森町ふれあいまつり（森町総合体育館） 

令和 7年 10 月 19 日 

3.菊川産業祭（菊川市文化会館アエル）. 

令和 7年 11 月 16 日 

4.第 3 回 PT ネットワーク 

令和 7年 7月 17 日 南東・中西・北遠 

会場：浜松市リハビリテーション病院 

   及びオンライン 

令和 7年 7月 31 日 小笠・磐周地区 

会場：中東遠総合医療センター及び 

   オンライン 

5.第 4 回 PT ネットワーク 

令和 8年 1月 29 日 小笠・磐周地区 

会場：聖隷袋井市民病院 

令和 8年 2月 12 日 南東・中西・北遠 



 

 

会場：浜松市リハビリテーション病院 

   及びオンライン 

 

中部地区理事 河村 明茂 

1.健康フェスタ（清水テルサ）事業中止 

2.令和 7年 12 月 13 日 

スポーツ＆健康フェスタ（静岡県武道館） 

3.元気ふじえだ健康ウォーキング（藤枝市保

健センター）雨天のため中止 

4.藤枝市介護者交流会（藤枝市生涯学習セン

ター）事業中止 

5.第 3 回 PT ネットワーク 

 令和 7年 8月 8 日 清水（清水テルサ） 

 令和 7年 8月 15 日 葵（もくせい会館） 

 令和 7 年 8 月 20 日 志太榛原（藤枝市立総

合病院） 

 令和 7 年 8 月 22 日 駿河（中央医療健康大

学校） 

6.第 4 回 PT ネットワーク 

令和 8 年 1 月 20 日志太榛原（藤枝市立総合

病院） 

令和 8 年 1 月 23 日 駿河（中央医療健康大

学校） 

令和 8年 1月 30 日 清水（清水テルサ） 

令和 8年 2月 5 日 葵（もくせい会館） 

7．春のやじきたウォーク（道の駅 宇津ノ谷

峠）雨天のため中止 

8.令和 7年 11 月 16 日 

秋のやじきたウォーク（道の駅 宇津ノ谷峠） 

 

東部地区理事 森 雄司 

1.ふく see ぬまづ福祉まつり 

会場：キラメッセ沼津 

日程：令和 7年 11 月 24 日（月・祝） 

内容：運動機能測定、リハビリ相談 

参加者：447 名 参加スタッフ：8 名 

2.スポーツ障がい予防イベント 

 会場：スポーピアシラトリ富士店 

内容：運動機能測定、柔軟性チェック 

    運動指導 

第 1 回 

日程：令和 7年 5 月 24 日（土） 

参加者：20 名 参加スタッフ：2 名 

第 2 回 

日程：令和 7年 11 月 15 日（土） 

参加者：20 名 参加スタッフ：3 名 

3.下田市ふれあい広場 

 会場：下田市民文化会館 

日程：令和 7年 10 月 19 日（日） 

内容：フレイルチェック、リハビリ相談 

参加者：178 名 参加スタッフ：10 名 

4.伊豆の国市ふれあい広場 

会場：韮山福祉・保健センター 

日程：令和 7年 10 月 18 日（土） 

内容：ロコモチェック、リハビリ相談 

参加者：106 名 参加スタッフ：7 名 

5.メディメッセージ（キラメッセぬまづ） 

会場：キラメッセ沼津 

日程：令和 7年 11 月 15,16 日（土・日） 

内容：障がい者体験ブーススタッフ 

参加者：499 名 参加スタッフ：20 名 

6.第 3 回 PT ネットワーク 

テーマ：実技を通して学びながら交流を深

めよう～運動器疾患編～ 

会場：①熱川温泉病院（伊豆支部） 

    ②静岡医療センター（駿東支部） 

③静岡東都医療専門学校（田方支部） 

    ④富士リハビリテーション大学校 

(富士支部) 

 日程：①令和 7 年 7月 18 日（金） 

    ②令和 7 年 8月 1日（金） 

    ③令和 7 年 8月 20 日（水） 

④令和 7年 8月 22 日（金） 

参加者：①20 名 ②30 名 ③36 名 ④37 名 

7.第 4 回 PT ネットワーク 

テーマ：実技・グループワークで交流しよう 

会場：①静岡医療センター（駿東支部） 

    ②静岡東都医療専門学校（田方支部） 

    ③中伊豆リハビリテーションセンタ

ー伊東の丘（伊豆支部） 

    ④富士リハビリテーション大学校 

(富士支部) 

日程：①令和 8 年 1月 30 日（金） 

②令和 8年 2月 4 日（水） 

③令和 8年 2月 6 日（金） 

④令和 8年 2月 13 日（金） 

参加者：①25 名 ②19 名 ③33 名 ④31 名 

 

＝委員会・協会代議員＝  理事 森下一幸  

1.委員会担当理事と連携し、委員会の開催支援、活動支援 
2.各委員会への連絡、提出物の確認と取りまとめ 
3.理事会資料の収集と編集 
 

倫理委員会 鈴木 裕之 

会長の求めがなく開催なし 

予算編成委員会 坪井 歩 

1.静岡県理学療法士会令和8年度予算申請書の



 

 

作成・配信（事務局と連携） 

2.令和8年度収支予算(案)作成(事務局に協力) 
3.予算編成会議の開催 

 

規約審議委員会 鈴木 茂雄 

1.公益社団法人静岡県理学療法士会「定款」

「定款細則」「選挙細則」「役員報酬等規程」

「分掌規程」の改訂 

2.その他規約審議に関する検討および会議の 

開催 

 

組織検討委員会 澤野 公一 

1.県士会組織体制に関する諸課題について検

討,ヒアリング調査 

2.その他諮問事項に応じて対応 

 
災害対策委員会 田森 好弘 

1.JIMTEF 災害医療研修の受講 

令和 7年 7月 1-31 日 第 19 回ベーシック

コース（オンライン）2名 

令和 7年 8月 16-17 日 第 19 回アドバンス

コース（東京開催）2 名 

令和 7年 10 月 1-31 日 第 20 回ベーシック

コース（オンライン）4名 

令和 7年 11 月 22-23 日 第 20 回アドバン

スコース（関西開催）1名 

2.会員への災害対策に関する情報提供（ゆま

にて・LINE 配信） 

3.安否確認体制の構築 

令和 7年 9月 5 日 台風 15 号被害状況確認 

（LINE,HP での呼びかけ） 

4.令和 7年 9月 8 日 災害対策委員会会議 

（WEB 開催） 

5.令和 7年 10月 25日 東海北陸ブロック協議

会 災害対策担当者会議への出席および情

報共有 

6.災害支援ボランティア名簿作成 

（静岡 JRAT への参加を視野に） 

7.静岡県リハビリテーション専門職団体協議

会における事業との連携･協力 

令和 7年 7月 26 日 令和 7 年度災害リハ支

援者養成研修会 

8.災害対策担当者の各地区への配置 

 
臨床実習指導者講習会委員会 森島 優 

1.臨床実習指導者講習会の企画運営 

①第 22 回臨床実習指導者講習会（WEB 開催） 

令和 7 年 6 月 28-29 日 静岡医療科学専門

大学校 

修了者 70 名（会員 60 名 一般 10 名） 

②第 23 回臨床実習指導者講習会（対面開催） 

 令和7年 9月 20-21日 中央医療健康大学校 

修了者 91 名（会員 75 名 一般 16 名） 

③第 24 回臨床実習指導者講習会（WEB 開催） 

 令和 7 年 12 月 6-7 日 富士リハビリテーシ

ョン大学校 

修了者 68 名（会員 51 名 一般 17 名） 

 

選挙管理委員会 岩井 唯紘 

1.県士会内選挙の準備，運営 

2.その他協会関連の選挙に関する情報の広報 

 
表彰委員会 石野 泰央 

1.日本理学療法士協会からの依頼を含め， 

外部団体より 10 件の表彰候補者推薦依頼が

あった． 

2.「静岡県理学療法士会永年勤続賞」の候補

者 11 名に，表彰候補者調書の記入を依頼し

た． 

3.「静岡県理学療法士会 永年勤続賞」に，  

川合旬美氏、伊東あゆみ氏、成瀬友貴氏、

名倉達也氏、橋本真澄 氏の 5 名を推薦した． 

4.「静岡県理学療法士会功労賞」に，宮下正

好氏を推薦した．  

5.「日本理学療法士協会協賞」に,磯崎弘司氏，

大城昌平氏，の２名を推薦した． 

 
政策作成特別委員会 近藤 亮 

1.静岡県理学療法士会の関係局・部・委員会

と連携し，各行政に応じた要望書・政策協

定書の内容を検討した． 

2.県政及び市町行政との連携強化を図るた

め，市議会議員・県議会議員・国会議員と

の話合いの場を設けた． 

3.静岡県政への要望書を提出した． 

4.日本理学療法士協会への要望書を提出した 

 
総合確保基金検討委員会 菊池 和幸 

1.令和８年度地域医療介護総合確保基金の獲

得に向け静岡県理学療法士連盟と協力し静

岡県自民党県連厚生問題連絡会へ要望提

出． 

2.県当局との交渉等. 

 

協会代議員 
（公社）日本理学療法士協会 第 54 回定時総会 

・場所：ベルサール汐留 

・日程：令和 7 年 6月 8日（日） 

 


