
公益社団法人 静岡県理学療法士会 東部地区 伊豆支部  

介護予防キャラバン運営スタッフ募集のお知らせ 

岡県理学療法士会伊豆支部は、2 年ぶりに介護予防キャラバンとして「下田市ふれあい広場」

に出展します。 

護予防キャラバンとは『地域の皆様に対し理学療法士の職能を還元することで、健康増進や

介護予防等の社会貢献活動を行う。また地域で「理学療法士」を社会的存在として広く認識

していただくための事業』です。 

益法人として、一般の方々を対象とする活動に重点がおかれます。伊豆地区の会員の皆さん

と一緒に介護予防キャラバンの活動をしていきたいと考えていますので、多くの皆さんの参

加・協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

  

＜お問い合わせ／申し込み方法＞ 

QR コードを読み込んで Google フォームよりお申し込みください。 

（https://forms.gle/GB8ZPHzM7voN2BJY9） 

 

申込期限：令和６年 10月２日（水曜日）まで 

※ 申込資格：静岡県理学療法士会会員 

※ 当日は昼食が支給されます。謝金、交通費は後日振込となります。 

※ 申込者が多数の場合、選考の上決定させていただきますので予め御了承ください。 

問い合わせ：伊東市民病院 鈴木健一 TEL：0557-37-2626、メール：suzuki@shizuoka-pt.com 

      伊豆今井浜病院 植松良則 TEL：0558-34-1123、メール：yoshinoriu@jadecom.jp 
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＜下田市ふれあい広場＞ 

 日時：令和６年 10 月 20 日（日) 9：00～15：00（準備片付けを含む） 

    ※数名は 8 時から準備（前泊可） 

 場所：下田市民文化会館（下田市四丁目 1-2） 

    下田市総合福祉会館（下田市四丁目 1-1） 

 活動内容：フレイルチェック 

       （５ｍ歩行、基本チェックリスト、握力測定、体重測定） 

      フィードバック（結果説明、助言） 

 募集人数：12 名程度（静岡県理学療法士会会員に限る） 

  ※現地に駐車場がありません。後日、交通手段について案内します。 
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