
セミナー企画書 

タイトル: 

「もっと自分らしく働きた PT・OT・ST のための これからのキャリアデザインセミナー」 

 

◼ セミナー案内: 

今のキャリアに不安や物足りなさを感じていませんか？新しい分野に挑戦したいけど、何

をどう始めればいいのかわからない…そんな悩みを解決するために、今回のキャリアデザ

インセミナーを開催します。これまでの経験を生かしつつ、さらにステップアップできる産

業保健分野での活動を知り、自分らしいキャリアを描きませんか。 

 

◼ 産業保健分野の魅力とは？ 

医療現場とは一味違う、企業の健康管理や職場環境の改善に貢献できる産業保健。自分の知

識とスキルを新たな環境で活かせる魅力的なフィールドです。 

 

◼ 私の経験から学べる実践的なアドバイス 

私自身も、医療法人に勤務しながら副業として産業保健理学療法を実践しています。どうや

って産業保健に足を踏み入れたのか、副業としてどのように始め、どのように成果を上げて

きたのかを、実際の経験をもとにわかりやすくお話しします。産業保健に挑戦したいけど、

最初の一歩がわからないという方にとって、具体的な行動指針が得られる内容です。 

 

◼ オンラインだからどこからでも参加可能 

全国どこからでも、気軽に参加できるオンライン形式です。 

 

◼ 今だけの参加費無料キャンペーン 

通常 5,000円の参加費が、今回限りの特別オファーとして無料です。 

 

◼ セミナー開催スケジュール 

同じ内容のセミナーを 3 日連続で開催しますので、都合の良い日程を選んでご参加いただ

けます。 

 

◼ 対象 

理学療法士、作業療法士、言語聴覚士の皆さんで、キャリアの新たな可能性を探している方、

産業保健分野に興味のある方に特におすすめです。 

 

 


