
事業名称 第34回全国専門学校サッカー選手権大会 開催日 R6年10月7日(月)～10日(木)

開催場所 時の栖スポーツセンター 開催時間 9:00～17:00

参加者

予防局メディカルサポート部『第34回全国専門学校サッカー選手権大会』

一般参加：400名、　静岡県理学療法士会員：4名

【活動内容】

【活動風景】　主催者側のスタッフの方と(左側）、試合中の様子(中央・右側)

第34回全国専門学校サッカー選手権大会が静岡県で開催され、全国専門学校サッカー連盟より依頼をいただ

き、今回、初めてのメディカルサポート活動参加となりました。

静岡県理学療法士会のスタッフが各日1名配置され、会場に設けられた救護室において選手の応急処置や痛み等

のケアを行いました。痛みに関しては酒井医療株式会社より提供された物理療法機器も用いて対応しました。試

合に勝つと連日の試合となり、日を重ねるごとにケアを希望する選手の数も増えておりました。

　専門学校大会という事で、参加チームにはスポーツ系・医療系の学校も多く、トレーナー学科を有する学校

からは学生トレーナーの帯同も見受けられました。

【対応件数】

　10月7日：17件（ストレッチ、ケア指導、テーピング、物理療法）

　10月8日：54件（ストレッチ、マッサージ、テーピング、物理療法）

　10月9日：12件（ストレッチ、マッサージ、テーピング、物理療法）

　10月10日：18件（アイシング、ストレッチ、マッサージ、テーピング）


