
主催：公益社団法人 静岡県理学療法士会  

担当：学術局専門領域部 生活環境支援系専門部会 

 

「栄養と運動」 
 

理学療法業務の一つとして、栄養と運動の一体化した取り組みが求められている。 

本研修は栄養に関して臨床現場で積極的に実施している講師を招聘し、栄養の基礎を学

習することで、エビデンスを持った理学療法業務の遂行の一助とすることを目的とする。 

 

記 

日 時）令和 7年 2月 16日（日） 13時 00分～15時 10分 

会 場）Zoomを使用してのオンラインとなります 

講 師）食すたいる labo 代表 西澤千春 氏 

 

司 会）株式会社コミュニティリハビリテーション 

               代表取締役 理学療法士 名倉達也 

  定 員）85名（先着順） 

参加費）・会員 800円 ・他県士会、他職種、一般 1,200円 ・非会員 1,600円 

（キャンセル時の返金は致しませんのでご了承ください。） 

  カリキュラムコード）区分 12-140 リハビリテーション栄養 

ポイント/点が付与されます。 

＊登録理学療法士    更新：2ポイント 

      ＊認定/専門理学療法士 更新：2点 

セミナーID）138247 

参加申込）1月 6日（月）からマイページにてキャリアメール以外から申し込み下さい。 

会員外の方は下記連絡先にメールにて件名に「生活環境支援系研修会申し込

み」とお書き頂き、本文に氏名、連絡先、職種をご記入下さい。 

生活環境支援系専門部会 事務担当  

掛川東病院 リハビリテーション部 市川真 

      ※申し込み e-mail：sadame0411@gmail.com 

締め切り 2月 6日（木）。 

必ず自動返信メール又は返信メールをご確認ください。 

                  

           問い合わせ先（受付時間 平日 10時～17時 30分） 

公益社団法人 静岡県理学療法士会 事務局 054-275-2985 

e-mail：office@shizuoka-pt.com 
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