
事業名称 第2回東部地区PTネットワーク 開催日 令和6年12月20日（金）

開催場所 ファルマバレーセンター大会議室 開催時間 19：00　～　21：00

参加者

活動風景の写真等を貼り付けてください

事業報告書（東部地区駿東支部、支部連絡会）

一般参加：0名　静岡県理学療法士会員：17名

【活動内容】

【活動風景】

第2回東部地区PTネットワークを開催しました。対面での開催は今年度初となります。

冒頭の県士会からの説明の中で、事務所移転の話や組織図の編成の話がありました。組織力が欠かせな

いことがわかりました。組織の仲間づくりのためにBBQの開催も行っていくということも話をしていた

ので、ぜひ開催の時にはお越しください。

今回の主のテーマは「災害リハビリテーション～あなたは準備できていますか～」でした。訪問看護

ステーションまりんの高木淳先生を講師にお招きし、ご講義をいただきました。最後まで講義を聞いて

感じたことは、部署内での共有や、再度家での防災の見直しをしないといけないと感じました。災害は

いつか起きると思いながらも、まだ先のように感じていました。リハビリテーション職だから支援でき

ることや注意しなければいけないことを簡潔にご講義いただきました。災害後の地域の要介護認定率が

高いこと、そのためにリハビリ職のかかわりが重要だということがわかりました。復習も兼ねたグルー

プワークでは約４名グループで行いました。習ったばかりのことがなかなか思い出せなく、話し合いな

がらなんとか行いました。事例の検討では、避難所ならではの困りごとの検討がありました。どのよう

に解決に向けていくかが少しでも身についたと思います。

今回の開催は対面でしたが、よく見る顔ぶれが多かったです。関係性構築や組織力強化のためには参

加数の増加が必要です。顔なじみの関係を作るためにも、BBQなどの固くない場での交流を経て、少し

でも県士会に興味を持っていただければと思います。ご参加いただいたかた、ありがとうございました。

次回以降のPTネットワークのご参加お待ちしています。


