
事業名称
『静岡新春ジュニアU-11サッカー大会』

メディカルサポート活動
開催日 2025年1月18日・19日

開催場所 蛇塚スポーツグラウンド（北・南） 開催時間 9時00分～15時00分

参加者

予防局メディカルサポート部『第32回　静岡新春ジュニアU-11サッカー大会』

一般参加：300名　　静岡県理学療法士会員：各日2名

【活動内容】

　2日間に渡り、静岡新春ジュニアU-11サッカー大会（女子の部）におけるサポート活動を実施しま

した。

　蛇塚スポーツグラウンドにおいて、北・南グラウンドにそれぞれ1名ずつスタッフを配置し、試合

の様子を見守りました。

　今大会は女子の部のみでのサポート活動であったため、試合中の接触による転倒等も大きな怪我に

繋がるような激しい場面はほとんどなく、試合が終わった後に「痛みの相談」として立ち寄る程度で

した。

　ここ数年は、インフルエンザや新型コロナウイルスへの警戒を強めてまいりましたが、今年は感染

症を疑うような体調不良を訴える選手はおらず、暖めておいた救護室は使用することなく、活動を終

えることができました。

【処置件数】4件（延べ）

18日（2件）：試合中のゴールキーパーの手指受傷、試合中の接触による足部打撲に対するRICE療法

の実施

19日（2件）：前日の手指受傷部位の痛みが残存し、試合に備えてサポートテーピングを希望、試合

中の接触による唇の出血に対する止血処置


