
事業名称
Proud NUMAZU CUP 2025　ミニム・ベン

ジャミンオープン　アイ工務店カップ
開催日 R7年7月13日(土)～13日(日)

開催場所 沼津市総合体育館（香陵アリーナ） 開催時間 9:00～18:00

参加者

予防局メディカルサポート部

　　　　『Proud NUMAZU CUP 2025　ミニム・ベンジャミンオープン　アイ工務店カップ』

一般参加：380（複数の種目参加者を含む）　静岡県理学療法士会員：4名

【活動内容】

【活動風景】　試合中(左)、待処置対応の様子(中央・右)

令和7年7月12(土)～13日(日)の2日間、沼津市総合体育館にて沼津フェンシング協会主催の「Proud NUMAZU

CUP 2025 ミニム・ベンジャミンオープン アイ工務店カップ」が開催されました。会場内にメディカルサポー

トブースを設置し、各日、理学療法士2名にて試合中・試合前後の選手の急性外傷や慢性障害に対して創部処置

やアイシング、テーピング、ストレッチ等を実施しました。

今大会はU10、U12、U14、U17のフルーレ・エペ・サーブルのジュニアアスリートの大会であり、2日間を通し

て処置件数は12件と多くありませんでしたが、外傷・障害内容としてはフェンシングの特徴でもある手指の裂創

や、成長期の特徴でもある骨端線障害の対応が特徴的でした。競技特性や世代特徴を感じる貴重な活動経験を

得られました。

●対応者数　延べ13名（男性8名、女性5名）

●処置件数　合計12件

　テーピング4件、アイシング3件、ストレッチ２件、創部処置3件


