
事業名称 ダイハツ健康安全運転講座 開催日 2025年7月15日（火）

開催場所 ダイハツ沼津販売　函南店 開催時間 13:30～15:30

参加者

事業報告書（予防局　ダイハツ健康安全運転講座　岩嵜宣人）

一般参加：21名　静岡県理学療法士会員：2名

【活動内容】

【活動風景】

１. 報告

13:00　受付

13:30　講座開始（JAFによる運転指導、理学療法士による健康安全運転講座）

15:30　講座終了

２　講座内容

参加者：21人

ダイハツ工業から依頼をいただき実施している講座です。

運転に必要な身体機能・認知機能について講演、実践しました。

フレイルチェックやコグニサイズも実施し、参加者の皆様と楽しく実施できました。

講義の様子 運動の様子


