
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

静岡県理学療法士会田方支部では、今年度「介護予防キャラバン」として 伊豆の国
市ふれあい広場 に出展します！ 

「介護予防キャラバン」って？ 

     地域の皆さんに理学療法士の専門性を活かして健康づくりや介護予防をサポート
する取り組みです。 

     さらに、理学療法士をもっと身近に感じてもらえるように広めていく活動でもあ
ります。 

東部地区・田方支部の仲間と一緒に、このキャラバンを盛り上げていきたいと思って
います！ 

ぜひ多くの会員の皆さんにご参加・ご協力いただけると嬉しいです    

 

お問合せ／(公社)静岡県理学療法士会田方支部   

長田真一 (NTT 東日本伊豆病院) 

mail：osada@shizuoka-pt.com 

   

ご応募はこちらから 

謝金・昼食 
あり 

公益社団法人 静岡県理学療法士会 東部地区 田方支部 

12 名程度（静岡県理学療法士会会員に限る） 

「ロコモチェック」 

（質問紙、立ち上がりテスト、2 ステップテスト） 

フィードバック（結果説明、アドバイス） 

 イベント名 伊豆の国市ふれあい広場 

 日  時 令和 7 年 10 月 1８日（土)  

9：３0～1４：３0（前後 1 時間ほど準備・片付けがあります） 

 場  所 韮山福祉・保健センター場内 

 活動内容 

 募集人数 

申込期限 10 月 11 日（土） 


