
事業名称 移乗介助の実技基礎　全介助編 開催日 2025年8月25日（月）

開催場所 城東保健福祉エリア第1、2研修室 開催時間 13時30分～15時30分

参加者

活動風景の写真等を貼り付けてください

予防局介護予防部　市民講座　(介護予防部：吉田有佑、黒山大輔)

一般参加：２6名　静岡県理学療法士会員：１名

【活動内容】

　令和7年8月25日に静岡市の市民講座に参加しました。テーマとしては「移乗介助の実技基礎　全介

助編 」でした。今回は、専門職向けの講座で介護や医療業務に従事している多く方に参加していただ

きました。

　実技講習を中心に基礎や応用的な介助方法を体験してもらい、皆様とても熱心に練習をされていま

した。各施設ごとに様々な移乗介助の悩みがあり、多くの質問もいただきました。

　今回の講座が皆様の業務に少しでもお役に立てたら幸いです。

【活動風景】


