
事業名称
神経系理学療法専門部会研修会

成人研修会Ⅰ
開催日 令和7年9月20日（土）

開催場所 浜松市リハビリテーション病院 開催時間 13:30～16:40

参加者

左：講義　　右：実技中

実技では全員が電気刺激機器の操作を体験することができました。

事業報告書（学術局　専門領域部　神経系理学療法専門部会）

静岡県理学療法士会員：８名　県外理学療法士会員：０名　非会員理学療法士：１

名）　一般参加：０名

【活動内容】

研修会テーマ：電気刺激療法のメカニズムを知り、臨床に活かす。

講師：鈴木徹也先生（浜松市リハビリテーション病院）

会場：浜松リハビリテーション病院　　参加者：９名

【当日のスケジュール】

13:30～15:00　講義

15:00～15:10　休憩

15:10～16:40　実技　①モーターポイントの探索　②パラメータの設定による違い　③FES（踵離地

から踵接地まで刺激）

【当日の様子】

・講義では、電気刺激療法について、講師から、期待できる効果や生理学的なメカニズムなどをお話

しいただき、症例呈示を通じて臨床応用の様子を紹介していただきました。その後の実技では、講師

指導のもと、刺激部位の探索から歩行中の刺激まで体験することができました。

・実技の中では参加者同士の交流もあり、リラックスした雰囲気の中で研修を行うことができていま

した。

【活動風景】


