
事業名称
第4回中部地区PTネットワーク

清水支部
開催日 R8年1月30日（金）

開催場所 清水テルサ 開催時間 19:00～21:00

参加者

写真

事業報告書　第4回中部地区PTネットワーク　清水支部

静岡県理学療法士会員：14名　

【活動内容】

今回のPTネットワークでは静岡県理学療法士連盟からの案内、静岡県理学療法士会からの案内、「う

まく動かない理由を探る！脳卒中リハの基礎と阻害因子の理解」の講義とグループワークを行いまし

た。

当日は14名のPTに参加していただきました。講義では実技による説明を入れながら、脳卒中患者様へ

のアプローチ方法などを詳しく教えていただきました。グループワークでは基本動作が遂行できない

理由や環境設定を変更してアプローチをする方法について話し合い、グループ内での意見交換をグ

ループごとに発表することで様々な考え方を共有することができました。

様々な病期で勤務されている方、若手からベテランまでのPTが集まり、多角的な視点を発信すること

で自分一人では思いつかない考えを知ることができたと思います。

今後も清水支部の連携強化を図りつつ、参加者が参加してよかったと思えるようなPTネットワークを

開催できればと思います。


