
事業名称
第4回中部地区PTネットワーク

葵支部
開催日 R8年２月７日（木）

開催場所 もくせい会館 開催時間 19:00～21:00

参加者

事業報告書　第4回中部地区PTネットワーク　葵支部

静岡県理学療法士会員：23名　

【活動内容】

今回のPTネットワークでは静岡県理学療法士会、静岡県理学療法士連盟からの案内、「うまく動かな

い理由を探る！脳卒中リハの基礎と阻害因子の理解」の講義とグループワークを行いました。

当日は25名のPTに参加していただきました。講義では実技による説明を入れながら、脳卒中患者様へ

のアプローチ方法などを詳しく教えていただきました。グループワークでは起き上がり、立ち上がり

が「なぜ遂行できないのか」や「環境設定」をテーマにアプローチ臨床場面での疑問に感じているこ

と、解決方法について話し合い、最後には全グループが発表することで、視野を広げる貴重な機会と

なりました。

今年度2回目の開催となりましたが、前回からの参加者が多く、グループワークでは活発な意見交換が

行われており、少しずつ顔の見える関係性作りが進んでいるように感じました。引き続き、研修会な

どの企画を通して支部会員のスキルや関係性が発展できるようなネットワーク運営を進めて参りま

す。


