
事業名称 第5回 BOCCIA しずおかCUP 開催日 2026年5月23日（土）

開催場所 浜松アリーナ 開催時間 8：45－16：30

参加者

スポーツ局パラスポーツ部 『第5回BOCCIA しずおかCUP』

一般参加（選手）：48名 静岡県理学療法士会員：6名

【活動内容】

【活動風景】選手への対応場面（左2枚）、参加スタッフ（右下）

 令和8年5月23日（土）、静岡県ボッチャ協会主催による第5回BOCCIA しずおかCUPが開催され、

静岡県理学療法士会から6名がメディカルサポートスタッフとして参加しました。会場内の一角に設

けられたメディカルサポートのブースにて、主に参加選手に対するケア（ストレッチングやリラク

セーション等）を行いました。選手のみならず、ボランティアを含むスタッフの方々にもメディカル

ブースを多く活用していただき、パラスポーツにおけるスタッフの重要性についても学ぶことが出来

ました。大会にはパラリンピアンも参加されており、インクルーシブの部での健常者との対戦はボッ

チャの面白さが詰まった大変見ごたえのあるものでした。今後もメディカルサポートの活動を通して

ボッチャについて広く会員の皆さまにも知っていただきたいと思います。

【処置件数・内容】

 ・処置人数 29名（延べ）

 ・処置内容 コンディショニング29件 うちリラクセーション、ストレッチング、指導含む

 ・応急処置 0件


