
事業名称 Proud NUMAZU CUP 2026
ミニム・ベンジャミンオープン アイ工務店カップ

開催日 R8年7月18日(土)～19日(日)

開催場所 沼津市総合体育館（香陵アリーナ） 開催時間 8:30 ～ 17:00

参加者

スポーツ局 イベント事業部

『Proud NUMAZU CUP 2026  ミニム・ベンジャミンオープン アイ工務店カップ』

一般参加：448名 静岡県理学療法士会員：4名

【活動内容】

【活動風景】 試合中の様子(左)、選手への対応の様子(中央・右)

 Proud NUMAZU CUP 2026 ミニム・ベンジャミンオープン アイ工務店カップが沼津市の香陵ア

リーナにて開催されました。今大会は、フェンシングの中でフルーレ・エペ・サーベルの3種が実施

されるもので、10歳以下から17歳以下までの各種目で計440名以上の選手が参加しました。

 大会期間の2日間で本会より4名（2名/日）が救護スタッフとして参加しました。

 活動は主に会場内に設けられた救護エリアで実施し、試合中の審判や関係者からの要請に応じて選

手の応急処置や試合前・後での対応を行いました。試合中の処置対応はインジュリータイム（負傷等

による治療時間）の5分以内に行うことが定められており、限られた時間の中で対応する場面もあり

ましたが、選手とコミュニケーションを図りながら対応することができました。今回の経験を今後の

活動に繋げ、選手の傷害予防やパフォーマンス向上に貢献していきたいと思います。

【対応件数】

 件数：27件（延べ） ※ 7月18日：14件、7月19日：13件

 内訳：創部処置1件、アイシング13件、マッサージ1件、テーピング9件、その他3件


