
事業名称 運動器部会　研修会Ⅰ 開催日 2026/7/26

開催場所 専門学校富士リハビリテーション大学校 開催時間 9:00～15:20

参加者

事業報告書（学術局　研修部　専門領域部門　運動器部会）

参加者    33名（県内会員31名、県外会員0名、会員外2名）

【活動内容】

■運動器専門部会セミナー 開催報告（WEB開催）

　2026年7月26日、運動器部会セミナーを対面形式で開催。清泉クリニック整形外科 静岡の新野浩隆

先生を講師にお迎えして、「痛みに対する評価と治療　―体幹・脊柱からの臨床思考プロセスの再構

築―」をテーマにご講演いただきました。

　慢性的な痛みのメカニズムを、脊柱の機能と物理的法則から紐解く「Spine Dynamics（スパイン・

ダイナミクス）理論」に基づいた講義と実技が行われました。

　講師の新野先生には各実技のセッションで、すべてのテーブルを時間をかけて回っていただき、細

かな実技指導が行われました。参加者の皆様も評価の捉え方や明日から活用できる身体的アプロー

チ、自律神経アプローチに強い関心を示し、積極的に質問や疑問を投げかけ、多くの気づきを得てい

る様子が見受けられました。

　今後も専門領域部門運動器部会では、地域の理学療法士の臨床に役立つ研修会を継続して企画して

まいります。

　末筆ながら、運動器系専門部会研修会を実施するにあたり、ご講義をいただきました新野浩隆 先

生、ご協力いただいた関係者の皆様にこの場をお借りして深く感謝申し上げます。

【活動風景】


