
事業名称
第28回 清水レディースカップ

サッカー大会
開催日

2026年7月11日(土)/12日(日)

18日(土)/19日(日)/20日(月・祝)

開催場所 蛇塚スポーツグラウンド 開催時間
①8時～12時

②16時～19時

参加者

スポーツ局 メディカルサポート部

『第28回 清水レディースカップサッカー大会』メディカルサポート活動

一般参加：延べ320名  静岡県理学療法士会員：延べ16名

【活動内容】

 『第28回 清水レディースカップサッカー大会』におけるサポート活動を実施しました．今大会で

は，熱中症対策として日中の暑い時間帯を避け，午前/午後の部に試合スケジュールが分けられての開

催となりました．県内外から中学生・高校生の女子サッカー選手が集まる大会であり，熱中症等を疑

う症状に対してはエアコンの効いた個室での見守り対応となった為，女性セラピストが活躍する活動

となりました．

【処置件数】

 総数：52件 評価21件・脳震盪疑い2件・熱中症疑い2件・止血処置3件・アイシング9件

       テーピング7件・ストレッチ8件）

 11日（11件）：評価5件・脳震盪疑い2件・止血処置2件・ストレッチ1件・アイシング1件

 12日（2件）  ：評価1件・アイシング1件

 18日（2件）  ：評価1件・熱中症疑い1件

 19日（25件）：評価10件・熱中症疑い1件・テーピング5件・アイシング3件・止血処置1件

        ストレッチ5件

 20日（12件）：評価4件・テーピング2件・アイシング4件・ストレッチ2件

【活動風景】


