
事業名称
第5回PTネットワーク

 in 富士支部
開催日 2026年8月21日(金)

開催場所 富士リハビリテーション大学校 開催時間 19：00－21：00

参加者

事業報告書（東部地区 第5回PTネットワーク in 富士支部）

静岡県理学療法士会員：35名（講師 理事 支部役員含め）

【活動内容】

１、県士会からの情報提供（山下副会⾧）

２、静岡県理学療法士連盟（花城久子先生、鈴木澄美県議会議員）

３、『足関節の徒手介入の考え方』

      ～日々の臨床を振り返りながら、触って、動かして、体感しよう～

  講師：松本 信広 先生（富士いきいき病院）

  グループディスカッション

      テーマ ：知識や技術の研鑽をどのように考えているか

            取り組み方の紹介について

 今回も、事前参加申し込みが33名。遠方より他の支部からのご参加も多数ありました。

講師の松本先生からは、足関節の背屈について、可動域の拡大の為、関節内運動、滑液の活

用を意識した動きの実技を行っていただきました。微妙な力のかけ方など、参加された先生

へ理解していただく為に、会場内を奔走されておりました。

 明日から出来る技術を教えていただき、参加者からは好評な感想をいただきました。

【活動写真】


