
事業名称 第5回PTネットワーク in 清水支部 開催日 2026年7月31日（金）

開催場所 清水厚生病院 開催時間 19:00～21:00

参加者

事業報告書 第5回PTネットワーク in 清水支部

静岡県理学療法士会員：20名 

【活動内容】

 今回のPTネットワークでは静岡県理学療法会からの案内、静岡県理学療法士連盟からの案内、

鷲野颯先生による「膝関節（膝OA）に対する理学療法」について実技を含め講義を行いました。

 新人や若手PTを中心とした20名の方に参加していただきました。

 鷲野先生による講義では変形性膝関節症の概要から膝関節周囲の軟部組織の触診方法、

変形性膝関節症に対する評価やアプローチ、臨床で感じた問題点等について詳しく説明して

いただきました。

 本講義は「明日からの臨床に生かせる視点の共有」を目標に、膝関節の基礎的な知識から

実際の臨床での経験までを詳細に伝えていただきご指導をしていただいたため、

新人、若手PTにとてもわかりやすい講義になったと感じます。

 今後も参加者が「参加して良かった」と思えるPTネットワークの開催を目指すと同時に、

更なる清水支部のネットワークの構築ができればと思います。

【活動風景】


