
公益社団法人 静岡県理学療法士会
健康増進局 母子保健部 主催

骨盤底の理学療法 研修会

［日時］ 2026年10月4日（日）13:00〜16:30
［場所］ 静岡東都医療専門学校

［定員］ 35名
［参加費］ 県内会員1200円、他県士会員・一般1800円、

非会員2400円
＊日本理学療法士協会ポイント(ウィメンズヘルス・メンズヘルス

における理学療法)付与予定

お申込み

静岡県理学療法士会

e-mail:kenkou@shizuoka-pt.comお問い合わせ

会員の方は協会マイページよりお申込
み下さい（セミナー番号：163629）
一般・非会員の方はGoogleフォームよ
りお申込み下さい
*お申し込み多数の場合は先着順とさせて頂きます。

講師：静岡県理学療法士会 健康増進局母子保健部

山本 智子（訪問看護ステーション頭陀寺）永峯江里加（聖隷浜松病院）

第一部：骨盤底の機能解剖・基礎知識（座学）

第二部：骨盤底筋の評価・運動の選択（実技）
＊動きやすい服装でお越しください。

女性の骨盤底理学療法を提供する際に役立つ基礎知識や、県士会主催

で開催中の教室にて実際行っている運動をご紹介します。専門分野に

関わらず、臨床の引き出しを増やす内容となっています。

申込み締切

9月27日

お申込み
QRコード


