
事業名称
神経部会研修会

成人研修会Ⅰ
開催日 令和8年9月18日（金）

開催場所 WEB（Zoom） 開催時間 18:30～20:40

参加者

事業報告書（学術局 研修部 専門領域部門 神経部会成人班）

67名（静岡県理学療法士会会員：28名 県外理学療法士会会員：39名）

【活動内容】

研修会テーマ：痙性運動障害の病態とリハビリテーション

講師：髙橋忠志先生（東京都立荏原病院）

【当日のスケジュール】

18:30～19:35 講義

19:35～19:40 休憩

19:40～20:40 講義・質疑応答

【当日の様子】

・講義は痙縮と痙性運動障害の病態について、上位中枢レベル、脊髄機構レベル、筋肉レベルの

視点で解説をされ、痙縮治療についても症例を交えて多くの論文を紹介していただきました。

・痙性運動障害に対するリハビリテーションについて、評価や治療戦略の選択を症例を通して

提示していただきました。

・質疑応答では、病態把握から評価・治療に至る全ての過程において臨床的な質問が出ました。

【活動風景】


