
事業名称 第3回産業理学療法実践プログラム 開催日 2026年10月10日(土)

開催場所 あざれあ 第2研修室 開催時間 14:00～16:30

参加者

健康増進局 産業保健部 令和８年度産業理学療法実践プログラム

参加者：19名 

【活動内容】

 産業保健部では、令和8年度、バックテック株式会社との共催により、全4回の研修会「産業理学療法実践プ

ログラム」を開催しています。本プログラムのテーマは「臨床知を提案力へ」です。第3回となる今回は、令和

8年10月10日、あざれあ第2研修室にて、初めての対面研修を開催しました。講師には、バックテック株式会社

CEOの福谷直人先生と、当会産業保健部の木下拓也先生をお迎えしました。近年、産業保健分野は理学療法士

の新たな活躍の場として注目されており、今回は県内外から日本理学療法士協会会員19名にご参加いただきま

した。

 第3回研修会では、福谷先生より、企業との関係構築に必要な「ビジネススキル」や、企業が抱える「本当の

課題」を引き出すための仮説の立て方についてご講義いただきました。木下先生からは、これまでの産業保健

部の活動を振り返り、成功事例と失敗事例をご紹介いただきました。後半のグループワークでは、実在する企

業からの依頼を題材に、その企業が抱える「本当の課題」について仮説を立て、参加者同士で意見を交わしま

した。

 今回は、実際の企業から寄せられた依頼を通して、実践的に学ぶ貴重な機会となりました。また、初めての

対面開催ならではの活気を感じられ、参加者同士のつながりも深まる一日となりました。第4回は1月21日にオ

ンラインで開催する予定です。すでに産業保健分野で活動している会員の実践報告を通して、参加者が産業保

健活動への一歩を踏み出すきっかけとなることを願っています。

【活動風景】


